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Was brauchen Patienten und Patientinnen?
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Berner Andsthesie Symposium

Universititsklinil fiir Anasthesiclogie und Schmermmedizin

Herzlich Willkommen

Liebe Kolleginnen und Kollegen
Sie sind herzlich eingeladen zum 99. Berner Andsthesie Symposium
Was brauchen Patienten und Patientinnen?

Um die Behandlung von Patient:innen zu personalisieren, gewinnen Biomarker zur
Identifikation spezifischer Subgruppen zunehmend an Bedeutung.

Dr. Michael Harnik beleuchtet die Rolle von Biomarkern des Knochenstoffwechsels
beim Komplexen Regionalen Schmerzsyndrom und stellt diese in einen breiteren
Kontext.

Lived experience: Susanna Stanford berichtet von ihrer Erfahrung als Patientin. Sie
hatte eine insuffiziente Spinalanasthesie zur Sectio caesarea. Ein Fall von dem wir
viel lernen kénnen.

Die prdoperative Erwartung eines Patienten und einer Patientin hinsichtlich des Er-
folgs einer Behandlung ist assoziiert mit dem spateren Outcome und der Zufrieden-
heit des Betroffenen. Prof. Chantal Berna Renella stellt Instrumente zur Optimie-
rung der Patientenerwartungen zu verschiedenen Zeitpunkten der perioperativen
Phase vor.

Rickenschmerzen, ein Alltagsproblem, von dem fast jeder einmal betroffen ist.
Prof. Petra Schweinhardt wird in diesem Vortrag darstellen, wie die Priméarversor-
gung von Riickenschmerzen aussehen kdnnte.

Wir freuen uns sehr, Sie am 26. September 2024 zum 99. Berner Anasthesie Sym-
posium begriissen zu dirfen.

Ulrike Stamer
Konrad Streitberger
Christian Vetter
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Berner Andsthesie Symposium

Universitatsklinilc firr Anasthesiclogie und Schmermmedizin

Programm 26.9.2024

17.00-17.05 Begriissung
Prof. Ulrike Stamer, Dr. Michael Harnik, Dr. Christian Vetter

17.10-17.40 Biomarker zur Stratifizierung von CRPS-Patient:innen: Ein Schliis-
sel zur praziseren Diagnostik
Dr. Michael Harnik

17.45-18.15 Neuraxial block failure: learning from experience
Susanna Stanford

18.15-18.45 Pause / Apéro / Industrieausstellung

18.45-19.15 Preparing for success: optimizing patients’ expectation
Prof. Chantal Berna Renella

19.20-19.50 Riickenschmerzen in der chiropraktischen Versorgung
Prof. Petra Schweinhardt

19.55-20.00 Schlusswort
Prof. Ulrike Stamer, Dr. Michael Harnik, Dr. Christian Vetter

Referenten und Vorsitzende

Prof. Dr. med. Chantal Berna, Chair of the Center for Integrative and Complementary
Medicine, Division of Anaesthesiology, Lausanne University Hospital (CHUV)
Susanna Stanford, Northumberland, UK

Prof. Dr. med. Petra Schweinhardt, Chiropraktische Medizin, Universitatsklinik
Balgrist, Ziirich

Dr. med. Michael Harnik, Klinik fiir Anasthesiologie und Schmerzmedizin, Inselspital
Universitat Bern

Prof. Dr. med. Ulrike Stamer, Klinik flir Andsthesiologie und Schmerzmedizin,
Inselspital Universitat Bern

Dr. med. Christian Vetter, Klinik fiir Andsthesiologie und Schmerzmedizin,
Inselspital Universitat Bern



Anmeldung

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung auf unserer Website.

Fortbildungscredits

Das Symposium wird mit folgenden Credits als Fortbildung anerkannt:
SSAPM 3

SPS 3
SSIPM 1.5

Nachste Termine
- 20.11.2024
- 26.02.2025
- 21.05.2025

Veranstaltungsort

Inselspital Bern, Freiburgstrasse, 3010 Bern
Auditorium Ettore Rossi, Eingang 19, Julie-von Jenner Haus
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Auditorium

Ettore Rossi



https://easylearn.insel.ch/public/education-catalog/db766521-cd15-4525-a611-2ae614aecfc6/detail/2733

Organisation / Kontakte fiir Auskiinfte

Veranstalter: Prof. Dr. med. Frank Stiber, Chefarzt / Direktor
Organisation: Prof. Dr. med. Ulrike Stamer

Assistentin Medizinische Lehre: Joana Withrich, Tel. 031 632 81 79;
E-Mail: joana.wuethrich@insel.ch

Inselspital, Universitadtsspital Bern
Universitatsklinik fiir Anasthesiologie
und Schmerzmedizin

Freiburgstrasse 16

CH-3010 Bern

Das 99. Berner Andsthesie Symposium
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