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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Es ist uns eine grosse Freude, Sie am 21. November 2024 zum dritten
Schulterkurs fiir Hausarztinnen und Hausirzte einzuladen.

Nach dem sehr erfolgreichen Start vor zwei Jahren halten wir an unserem
Kursprogramm aus Theorie und Praxis fest und arbeiten wiederum mit Pod-
casts zum Selbststudium im Vorfeld, damit gentigend Zeit bleibt fiir die Work-
shops.

An diesem Nachmittag erhalten Sie ein praxisorientiertes Update zu den hau-
figsten Schultererkrankungen. Wir vermitteln Ihnen aktuelles Wissen zu
Diagnostik, konservativer und operativer Behandlung und Rehabilitation der
fur Sie im Alltag relevantesten Schulterpathologien.

In einem Workshop lernen Sie die Grundlagen einer Schulteruntersuchung
kennen, fihren interessante Fallbesprechungen anhand radiologischer Bild-
gebung durch und tben verschiedene Techniken der Schulterinfiltration am
Humanpréparat durch.

Wir danken den grossziigigen Sponsoren, die es uns erméglichen, lhnen diese

Fortbildung kostenlos anzubieten. Nutzen Sie diese einzigartige Plattform zum
gegenseitigen Wissensaustausch und melden Sie sich noch heute an.

Seien Sie unser Gast, wir freuen uns auf Sie!

Jetzt anmelden!



www.orthopaedie.insel.ch

Programm

ab 12.30

Anmeldung/Registration

13.00

Begriissung, Horsaal Anatomie

Vortrage als Podcasts zum Selbststudium - erhalten Sie vor der
Veranstaltung zur Verfligung gestellt. Fragen dazu werden gerne am
Anlass beantwortet.

Podcast Kalkschulter — was nun? PD Dr. med. Michael Schir

als Podcast zum Selbststudium
Podcast Frozen shoulder — was nun?  Dr. med. Dominik Suter

als Podcast zum Selbststudium
Podcast Ellbogen-Arthrose — was nun? Dr. med. Sebastian Wangler, PhD

Vortrage vor Ort, Horsaal Anatomie

als Podcast zum Selbststudium

13.10 Atraumatische Schulter- PD Dr. med. Michael Schar
schmerzen — was nun?

13.25 Traumatische Schulter- Dr. med. Sebastian Wangler, PhD
schmerzen — was nun?

13.40 Tennis- und Golfers- Ellbogen Dr. med. Michael Kiinzler

13.55 Fragen zu Vortrigen/Podcasts PD Dr. med Michael Schar

14.10 Pause, Kaffee/Geback

Workshops, ab 14.30, Rotation alle 60 Minuten

60 Min. Schulteruntersuchung Bettina Haupt, Annina Gunti,
Seminarraum Dr. med. Dominik Suter

60 Min. Schultergelenkinfiltrationen  Dr. med. Michael Kiinzler
Prdparierraum Dr. med. Sebastian Wangler, PhD

60 Min. Fallbesprechungen PD Dr. med. Michael Schar
Hérsaal Anatomie Dr. med. Julia Holtmann

17.30 Fragen/Antworten, Horsaal Anatomie,

anschliessend Apéro im Foyer

Credits: SGAIM 4 Credits



Inselspital Klinikdirektor und Chefarzt

g/sf

Universitatsspital Bern Prof. Dr. med. Moritz Tannast §‘
Universitatsklinik fir Orthopadische 5
Chirurgie und Traumatologie Leiter Schulter, Ellbogen & Sport §
CH-3010 Bern PD Dr. med. Michael Schar &

Tel. +41 31 664 04 40
orthopaedie@insel.ch
www.orthopaedie.insel.ch
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Anreise
Keine Parkplétze vor der Anatomie verfligbar, bitte Parkhaus Stadtbach in der
Néhe benutzen.

Bus Linie 20 Richtung Langgasse bis Mittelstrasse nehmen, Fussweg von 6 Min.

Wir danken unseren Sponsoren
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